
Beratungsstellen (Stand: April 2023): 

  

Allgemein: 

 

Für Schüler: 

• Online-Beratung: https://www.youth-life-line.de/beratung/ 

• www.nummergegenkummer.de , Tel. 0800-111033, kostenlos, Mo-Sa 14h - 20h 

•  Online Beratung für junge Menschen unter 25 in Krisen und bei Suizidgefahr 

www.u25-freiburg.de 

 

Für Eltern und Schüler:  

• Caritas - Erziehungsberatung: Psychologische Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche 

und Eltern 

Veit-Stoß Str. 5 - 69126 Heidelberg - Tel. 06221 – 40902 

Mail: team(at)psychologischeberatung-hd-caritas.de 

Online-Beratung: www.caritas.de/onlineberatung  

www.psychologischeberatung-hd-caritas.de oder www.caritas-heidelberg.de 

  

• Institut für analytische Kinder- und Jugendpsychotherapie Heidelberg e.V. (akjp) 

Ambulanz für 

- Ängste 

- depressive Verstimmungen 

- psychosomatische Störungen 

- soziale Auffälligkeiten 

- Schulverweigerung 

- Essstörungen 

 

 Lessingstr. 24 - 69115 Heidelberg - Tel: 06221/439198 

Mail: info(at)akjp-hd.de 

 

www.akjp-hd.de - 

Essstörungen: 

 

• Beratung und Unterstützung durch betroffene Angehörige, Eltern, Betroffene 

 

https://www.hungrige-herzen.de/ueber-uns/ 

• Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche der Caritas 

Veit-Stoß Str. 5 - 69126 Heidelberg - Tel. 06221 - 409024 

Mail: team(at)psychologischeberatung-hd-caritas.de 

www.psychologischeberatung-hd-caritas.de 
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• Frauengesundheitszentrum Heidelberg 

Alte Eppelheimer Str. 38 -69115 Heidelberg - Tel. 06221 - 21317 

www.fgz-heidelberg.de 

• LUCA e.V. Heidelberg 

Untere Neckarstr. 17 - 69117 Heidelberg - Tel. 06221 – 6525894 

Mail: mail(at)luca-heidelberg.dewww.luca-heidelberg.org  

  

 

Drogen / Sucht: 

• Internetsucht: Online-Ambulanz-Service für Internetsüchtige (OASIS) 

https://www.fv-medienabhaengigkeit.de/hilfe-finden/ 

  

• Online Info- und Beratungsservice für Cannabiskonsumenten, die den Konsum in den 

Griff kriegen möchten 

www.quit-the-shit.net/qts 

  

• Online-Info und Hilfe bei Drogenkonsum allgemein 

www.drugcom.de 

  

  

• Sucht oder Sucht einer nahestehenden Person 

AGJ, Bergheimer Str. 127 / 1 - 69115 Heidelberg - Tel: 06221/29051 

 

        www.suchtberatung-heidelberg.de 

   

  

Mobbing: 

• Schulpsychologische Beratungsstelle 

Friedrich-Ebert-Anlage 51c - 69117 Heidelberg - Tel: 06221/97640 

Mail: spbs(at)hd.ssa-ma.kv.bwl.de  

 

• Kinderschutzzentrum der AWO  

Adlerstr. 1/5-1/6 - 69123 Heidelberg - Tel: 06221/73921-/32 /33 /34 /35 

Mail: Kinderschutz-zentrum(at)awo-heidelberg.de  
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• Kinderschutzverband e.V.  

Emmertsgrundpassage 29 - 69126 Heidelberg - Tel: 06221/380900 

 

• Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche der Caritas 

Veit-Stoß Str. 5 - 69126 Heidelberg - Tel. 06221 – 409024 

Mail: team(at)psychologischeberatung-hd-caritas.de 

www.psychologischeberatung-hd-caritas.de 
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